
GDZIE: 
KRAKOWSKIE UCZELNIE

DLA KOGO: STUDENTKI, 
DZIEWCZYNY I KOBIETY 

BEZPŁATNE, OTWARTE WYKŁADY 
I WARSZTATY O ZDROWIU INTYMNYM, 
PROFILAKTYCE RAKA SZYJKI MACICY, 
PIELĘGNACJI SKÓRY I SEKSUALNOŚCI

KIEDY: PAŹDZIERNIK-LISTOPAD 2025

SPRAWDŹ SZCZEGÓŁY
I TEMATY NA SWOJEJ 

UCZELNI 

WARSZTATY TEMATYCZNE
SEX EDUKACJA - WSZYSTKO O STD - SEXUALLY 
TRANSMITTED DISEASES  
JAK RANDKOWAĆ W CZASACH TINDERA
JAK NATURALNIE RADZIĆ SOBIE Z BÓLEM 
MENSTRUACYJNYM I ŁAGODZIĆ PMS
ZDROWIE INTYMNE I PŁODNOŚĆ
GRANICE, ZGODA I BEZPIECZNY SEKS
CIAŁOPOZYTYWNOŚĆ W ŚWIECIE FILTRÓWCIAŁOPOZYTYWNOŚĆ W ŚWIECIE FILTRÓW

PRELEGENCI I GOŚCIE M.IN.
LEK. DOROTA NIEWĘGŁOWSKA - GINEKOLOG
LEK. ALINA CEMPA - GINEKOLOG SPECJALISTKA DS. HPV
BARBARA FORCZYK-IWON - FIZJOTERAPEUTKA 
UROGINEKOLOGICZNA
DOMINIKA JEŻEWSKA (PANI ŁUSKA) - EDUKATORKA 
I INFLUENCERKA
JOANNA MAJEWSKA - JOANNA MAJEWSKA - SEKSUOLOG

HARMONOGRAM
UNIWERSYTET EKONOMICZNY W KRAKOWIE
22.10.2025, GODZ. 15:00-18:00, KLUB STUDENCKI ZAUEK
UNIWERSYTET JAGIELLOŃSKI COLLEGIUM MEDICUM
28.10.2025, GODZ. 17:00-20:00, AULA NOWODWORSKIEGO
AKADEMIA KULTURY FIZYCZNEJ IM. BRONISŁAWA CZECHA
06.11.2025, GODZ. 17:00-20:00, SALA E
WYŻSZA SZKOŁA ZARZĄDZANIA I BANKOWOŚCIWYŻSZA SZKOŁA ZARZĄDZANIA I BANKOWOŚCI
13.11.2025, GODZ. 10:00-13:00,          
AULA IM. PROF. W. ROSZCZYNIALSKIEGO
UNIWERSYTET FRYCZA MODRZEWSKIEGO
20.11.2025, GODZ. 13:00-16:00, AULA A130
POLITECHNIKA KRAKOWSKA IM. TADEUSZA KOŚCIUSZKI
“DZIAŁKOWNIA”, UL. WARSZAWSKA 24
17.11.2025 | SZCZEGÓŁY WKRÓTCE17.11.2025 | SZCZEGÓŁY WKRÓTCE

W PROGRAMIE:
PROFILAKTYKA RAKA SZYJKI MACICY I HPV
JAKIE BADANIA WARTO ZROBIĆ? 
CO NAPRAWDĘ RATUJE ŻYCIE?
TRĄDZIK U DOROSŁYCH - MITY KONTRA FAKTY 
ZADBAJ O SKÓRĘ RAZEM Z EKSPERTAMI AMADERM

GO HEALTHY GIRL 
WRACA NA UNIWERSYTETY
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